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Zwei Bundesratinnen walken durch Bern
Fabienne Schlumpf startet zur Titelverteidigung

Die 37. Austragung des Schweizer Frauenlaufs in Bern wird am 11. Juni 2023 eine ganz spezi-
elle: Mit Elisabeth Baume-Schneider und Viola Amherd starten gleich zwei Bundesrétinnen
am Traditionsanlass.

Die Vorsteherinnen des Eidgendssischen Justiz- und Polizeidepartementes, respektive des Eidge-
nossischen Departements fir Verteidigung, Bevolkerungsschutz und Sport VBS, haben bereits vor
Wochen ihren Start bestatigt. Es ist das erste Mal Uberhaupt, dass eine amtierende Bundesratin am
Schweizer Frauenlauf teilnehmen wird. Erganzen wird das Starterinnenfeld Alt-Bundesratin Ruth
Metzler, die den Frauenlauf seit Jahren als aktive Teilnehmerin kennt.

Die Bundesratinnen starten um 10.50 Uhr in der Kategorie «Easy Walk for All» Uber 3 Kilometer, die
sie durch die Altstadt ins Ziel auf dem Bundeshausplatz fuhrt. Ab 12.15 Uhr werden die Bundesratin-
nen am VIP-Apéro, zu dem auch Sie herzlich eingeladen sind, teilnehmen.

Frauenlauf-Siegerin Fabienne Schlumpf als Mitfavoritin am Start

Die Elite wird von der dreifachen Frauenlauf-Siegerin Fabienne Schlumpf angefiihrt werden. Die
Schweizer Rekordhalterin im Marathon wird ihre Form auf der Kurzstrecke testen. Wir dirfen uns auf
ein spannendes Rennen freuen! Denn die drei ebenfalls (iber 5 km antretenden Athiopierinnen Belay
Addisalem, Baze Kasanesh Ayenew und Feyssa Meskerem haben allesamt das Potential, Fabienne
Schlumpf die Titelverteidigung streitig zu machen.
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Akkreditierung fir Medienschaffende
Unter diesem Link kdnnen Sie sich bis am Montag, 5. Juni 2023, fir den Schweizer Frauenlauf ak-
kreditieren. Reservieren Sie auch lhren Platz im Spitzenfahrzeug oder auf dem Motorrad.

Sollten Sie selber nicht vor Ort sein kénnen, mdchten aber gerne Pressebilder erhalten, so melden
Sie sich bitte per Mail bei sandra.baumgartner@markusryffels.ch.

Wir freuen uns, Sie am 37. Schweizer Frauenlauf begrussen zu diirfen.

Der Schweizer Frauenlauf in Kiirze:

Der Schweizer Frauenlauf ist der grésste Frauensportanlass und die fiinftgrésste Laufveranstaltung der Schweiz.
1987 riefen Verena Weibel und Jacqueline Ryffel den Lauf im Herzen von Bern ins Leben. 2230 Frauen nahmen
damals teil. Beim 30-Jahr-Jubiléum im Jahr 2017 waren mehr als 16°000 Frauen mit von der Partie. Zurzeit hélt
Lydia Cheromei mit einer Zeit von 14:58 Minuten den Streckenrekord (iber die Distanz von 5 km. Nebst dem
Schweizer Frauenlauf veranstaltet der Organisator Markus Ryffel’s weitere Events (u.a. Greifenseelauf, Survival
Run) und bietet Workshops und Aktivferien in den Bereichen Running, (Nordic) Walking und Aqua-Fit an.
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