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Schweizer Frauenlauf Bern am 12. Juni 2022
Liebe Medienschaffende

Es ist so weit: Der Schweizer Frauenlauf kehrt im Friihsommer in die Berner City zuriick.
Am 12. Juni 2022 wird die 36. Austragung wie friiher an der Monbijoustrasse gestartet.
Das Ziel und das Eventgeldande befinden sich wieder auf dem Bundes- und dem Baren-
platz.

Nach der virtuellen Durchfiihrung 2020 und der letztjahrigen im Neufeld bedeutet die
Rickkehr in die Stadt gleichzeitig der Aufbruch in die Zukunft: Der Schweizer Frauenlauf als
eine der grossten Laufveranstaltungen in der Deutschschweiz mit der Rekord-
Teilnehmerinnenzahl von 15’000 Lauferinnen soll schrittweise und in verschiedenen Berei-
chen nachhaltiger werden.

Das Drei-Generationen-Happening mit seiner einzigartigen Stimmung bietet nach der Pan-
demie auch all jenen, die in dieser Zeit das Laufen entdeckt haben, ein neues Erlebnis in-
mitten Gleichgesinnter. Um entsprechend planen zu kénnen, ist die Anzahl Startplatze auf
10’000 beschrankt, das Anmeldeportal ist offen (www.frauenlauf.ch/).

Die Markus Ryffel’s GmbH freut sich, zudem eine neue Zusammenarbeit bekannt geben zu
dirfen: Mit DearMamma konnte sie eine Haupt-Charity-Partnerin gewinnen, die fiir jede
Frau von Bedeutung ist. DearMamma widmet sich der Brustkrebsvorsorge und erklart an-
hand einer gratis App einfach, wie man sich zuséatzlich zum Gynakologenbesuch regelmas-
sig abtasten kann.

Akkreditierung fiir Medienschaffende

Unter diesem Link kénnen Sie sich bis am Montag, 6. Juni 2022, fir den Schweizer Frauen-
lauf akkreditieren. Reservieren Sie auch lhren Platz im Spitzenfahrzeug oder auf dem Mo-
torrad. Der Medienbereich befindet sich im Hotel Schweizerhof, Interviews kdnnen nach
dem Rennen im Zielbereich oder im VIP-Zelt auf dem Bundesplatz gefiihrt werden.

Konzept & Realisation Hauptsponsorin Haupt-Charity-Partnerin

ITES markus ryffel’s MIGROS DearMamma

BREAST CANCER AWARENESS


http://www.frauenlauf.ch/
https://www.frauenlauf.ch/
https://dearmamma.org/home/news/2022/together-for-healthy-women/
https://www.frauenlauf.ch/medienakkreditierung
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Sollten Sie selber nicht vor Ort sein kdnnen, mdéchten aber gerne Pressebilder erhalten, so
melden Sie sich bitte per Mail bei maria.stalder@markusryffels.ch.

Wir freuen uns, Sie am 36. Schweizer Frauenlauf begrissen zu dirfen.

Der Schweizer Frauenlauf in Kiirze:

Der Schweizer Frauenlauf ist der grdsste Frauensportanlass und die fiinftgrésste Laufveranstaltung der
Schweiz. 1987 riefen Verena Weibel und Jacqueline Ryffel den Lauf im Herzen von Bern ins Leben. 2230 Frauen
nahmen damals teil. Beim 30-Jahr-Jubildum im Jahr 2017, waren mehr als 16000 Frauen mit von der Partie.
Zurzeit hdlt Lydia Cheromei mit einer Zeit von 14:58 Minuten den Streckenrekord (iber die Distanz von 5 km.
Nebst dem Schweizer Frauenlauf veranstaltet der Organisator Markus Ryffel’s weitere Events (u.a. Greifen-
seelauf, Survival Run) und bietet Workshops und Aktivferien in den Bereichen Running, (Nordic) Walking und
Aqua-Fit an.
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