
Zeit Block Kategorie Ungefähre Blockzeit Startnummer

12.28 Uhr 41 5 km Walking unter 47:00 41'000 - 41'999

12.32 Uhr 42 5 km Walking über 47:00 42'000 - 42'999

12.38 Uhr 43 5km Nordic Walking bis 45:00 43'000 - 43'999

12.42 Uhr 44 5km Nordic Walking 45:00 - 46:00 44'000 - 44'999

12:46 Uhr 45 5km Nordic Walking 47:00 - 50:00 45'000 - 45'999

12.50 Uhr 46 5km Nordic Walking über 50:00 46'000 - 46'999


